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ETRE A L'ECOUTE DE $OI

L'AMPLI A EMOTIONS EST UN OUTIL SIMPLE ET INTUITIF

QUI F@CIUTE L'ECOUTE DE SOI ET PERMET D’EXPRIMER SON
ETAT EMOTIONNEL EN SE PASSANT

DES MOTS.

IL SUTILISE EN SOLO.

EN FAMILLE,

ENTRE COLLEGUES

OU ENTRE AMIS,
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JE ME POSE Wear .
ET PRENDS LE TEMPS Mo
DE SENTIR CE QUI SE PASSE EN MOI.

JE SELECTIONNE LA OU LES CARTES EMOTIONS
QUI CORRESPONDENT A MON RESSENTI.

JE PLACE LA OU LES CARTES EMOTIONS
SUR LES EMPLACEMENTS DE L'AMPLI. A
16 CARTES EMOTIONS

JE REGLE L'INTENSITE DE CHAQUE EMOTION A L'AIDE DES POTENTIOMETRES. 1 AMPU & EMOTIONS
JE PARTAGE OU PAS LE RESULTAT DE MON AMPLI A EMOTIONS ! S POTENTIOMETRES + 5 RIVETS Jn;m,)mrp’f
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